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Введение 

 

Я занимаюсь в творческом объединении «Вышивка шелковыми летами» пятый 

год. И уже четвертый год занимаюсь проектно-исследовательской работой. Я 

изготавливала из лент брошки; узнала, что такое рог изобилия, и изготовила чашу 

изобилия с объемными цветами из лент; научилась красить ленты и тонировать ткань для 

вышивки. В этом году я решила сшить сумочку (одну или несколько) и украсить их 

вышивкой шелковыми лентами. 

Я узнала, что сумки называют аксессуаром, и решила выяснить, что обозначает 

это слово, какие еще бывают аксессуары, и, конечно, побольше узнать о сумках. Я уже 

пробовала сшить пенал с вышивкой лентами, теперь захотелось сделать более сложную 

работу. 

 

Цель: Узнать основы конструирования и изготовления сумок и сшить авторскую 

сумочку с элементами вышивки шелковыми лентами. 

 

Задачи: 

 Выяснит значение слова аксессуар. 

 Познакомиться с историей происхождения сумки. 

 Расширить свои знания по разновидностям современных сумок. 

 Познакомиться с технологиями построения чертежей и пошива сумок. 

 Изготовить авторские аксессуары, декорированные вышивкой шелковыми лентами. 

 

Методы исследования: изучение литературы, реферирование, конспектирование, 

теоретический анализ, сравнение, беседа. 

 

Результатом моей работы должна стать авторская сумка (одна или несколько), 

украшенные вышивкой шелковыми лентами. В процессе работы я надеюсь расширить 

свои знания о многообразии сумок и аксессуаров, и научиться шить сумки.  

 

В качестве источников информации я использую материалы Интернет-сайтов и 

помощь своего педагога. 
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Теоретическая часть 

Аксессуар 

 

 Аксессуар (франц. accessoire) – принадлежность к чему-либо, сопутствовать 

чему-либо. К аксессуарам относятся шляпы, шарфики, косынки, перчатки, сумки, галстуки, 

пояса и другие мелочи, которые должны гармонировать с костюмом (одеждой) (Рис.1). 

Аксессуары – это бесчисленные модные мелочи, которые характеризуют стиль 

одежды данной эпохи (Рис.2). Оглядываясь на историю моды, мы можем проследить, как 

многие предметы, являющиеся для нас само собой разумеющимися с практической точки 

зрения, когда-то были обязательными и дорогостоящими «вещицами», без которых немыслимо 

было выйти в свет. И сегодня без аксессуаров не обходятся ни женщины, ни мужчины. 

Но не все понимают, какую важную роль в ансамбле одежды играют, казалось бы, 

мелочи – удачно подобранная сумка, шарфик или косынка, пояс или цветок к платью – и, 

следуя моде, надевают что попало. Подчеркнуть характер одежды, создать определенный 

образ – вот роль, которая отводится предметам, дополняющим одежду (Рис.3). Шляпки, 

платки, сумки, галстуки, пояса и многие другие мелочи придают законченность и 

выразительность ансамблю одежды – если они должным образом продуманы, если учтены 

и стиль, и форма, и конструкция изделия, и даже такие вещи как цвет волос, глаз, лица и 

пр. Дополняя одежду, эти предметы не только выполняют определенную функцию и 

позволяют оформить ансамбль в едином стиле, но и создать определенный образ. 

Я решила сделать такой аксессуар как сумка и для этого мне нужно побольше 

узнать об этом предмете. 

 

История возникновения сумок 

 

 История возникновения сумок насчитывает около шести тысячелетий. Что 

неудивительно, поскольку во все времена людям нужно было в чем-то хранить и 

переносить деньги и различные мелочи.  

 Еще задолго до появления карманов на одежде, монеты или другие необходимые 

принадлежности хранили в мешочках. Женщины предпочитали носить их под юбкой, а 

мужчины вешали их на пояс (Рис.4). В средние века такие мешочки назывались «кармашки 

для добра» или «омоньеры». Кроме них, часто с собой носили еще и маленькие кожаные 

мешочки для мелких монет. Они являлись украшением придворного туалета. 

В XV-XVI веках мода на мешочки шагнула дальше, их уже делали разными по 

размеру. При ходьбе монеты в них звенели, так что по звуку можно было определить 
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состоятельность их хозяина. Когда же появились карманы, то мужчины переместили в них 

все содержимое своих мешочков и чувствовали себя вполне комфортно. Женщинам же 

карманов оказалось недостаточно, поэтому они стали носить с собой мешочки-сумочки, 

куда складывали все необходимые мелочи (Рис.5). Уже в те времена такие сумки шили из 

разных тканей, отличающихся по форме и отделке. Их расшивали бисером, украшали 

вышивкой и стеклярусом (Рис.6). Появились плетеные и вязаные ридикюли. Сумки 

перестали прятать и начали активно демонстрировать, как украшение, элемент туалета. 

 В XVIII в моду вошли кружевные сумочки «помпадур», так их назвали в честь 

фаворитки короля Людовика XV. Они представляли собой мешочки с круглым дном, 

горловина которых затягивалась тесьмой (Рис.7).  

 История возникновения современных сумок начинается во времена французской 

революции (конец XVIII – начало XIX века), когда зарождается новая мода, согласно 

которой женщины должны были держать сумки в руках, а мужчины руки – в карманах. 

Это новшество привело к тому, что у представительниц слабого пола отпала 

необходимость в карманах, монетницах, мешочках и прочих подобных предметах. Все это 

им заменяла небольшая дамская сумочка, которую они носили в руке (Рис.8). 

 В это время не было масштабного производства сумок. Они делались 

отдельными мастерами, как правило, на заказ. Но, с середины и до конца XIX века, во 

времена правления королевы Великобритании Виктории, были открыты фабрики по 

производству сумок (Рис.9). С этого периода их стали выпускать в больших количествах. 

Вместе с тем, сумки ручной работы продолжали цениться выше промышленных образцов, 

но позволить их себе могли только очень состоятельные люди, так как стоимость была 

достаточно высокой (Рис.10). 

 В XIX веке на сумках стали делать замки, а вот распространенные сегодня 

молнии появились лишь в ХХ веке (Рис.11). Тогда же правила хорошего тона обязывали, 

чтобы цвет сумочки совпадал с прочими аксессуарами в костюме, поэтому подобрать ее 

правильно было довольно непросто.  

 ХХ век окончательно и безоговорочно признал сумочки в женском гардеробе 

(Рис.12), равно как и брюки, короткие юбки и стрижки. Положение женщины в обществе 

кардинально изменилось, и, возможно, поэтому, учитывая новые потребности женщин, 

стали появляться большие по размеру сумки.  

Мода на этот предмет гардероба всегда стремительно менялась – то популярны 

миниатюрные сумочки на тонком ремешке или цепочке, то, наоборот, большие. В наши 

дни существует большое разнообразие сумок. Я попробовала выбрать наиболее 

популярные виды сумок и составить собственную классификацию. 
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Виды сумок 

 

Сумка бродяги Хобо (Hobo bag) (Рис.13) представляет собой сумку в виде 

полумесяца, чаще всего с одним отделением, закрытым на молнию, и носится на плече, 

плотно прилегая к телу. Сумка Hobo всегда делается из очень мягких материалов, не 

сохраняющих форму, и получила свое название из-за большого сходства с узелком, 

который носят бродяги (hobo). 

Сумка багет (Baguette bag) (Рис.14,15),  как можно догадаться из названия, похожа 

на французский хлебный батон. Это вытянутая сумка округлой формы с застежкой 

наверху или сбоку и короткой ручкой. 

Сумка почтальона (Messenger bag) (Рис.16) получила свое название от 

велосипедных курьеров, которые носили удобные сумки на ремне и развозили в них 

письма. В сумку Messenger обычно помещается много полезных вещей, а застежки 

спереди позволяют легко ее открыть и закрыть. Длинный ремень – еще одно 

отличительное свойство этой сумки. 

Объемная сумка-тоут (Tote bag) (Рис.17) была придумана на все случаи жизни. 

Она имеет форму широкого квадрата, а чаще прямоугольника, поэтому в нее помещаются 

компьютер, книги и еще много нужных вещей. Tote предназначена для шопинга, когда 

вам нужно одновременно уместить много всего необходимого, но прекрасно справляется 

и с функциями деловой сумки на каждый день. 

Сумка-торба Бакетбэг  (Bucket bag) (Рис.18). Эту сумку «в народе» еще называют 

сумкой-мешком. С виду она действительно похожа на мешок, который перетянут 

кожаным шнурком. Модель Bucket bag выпускают многие дизайнеры, 

специализирующиеся на дорогих аксессуарах. 

Сумка-ранец (Satchel bag) (Рис.19) - это самый обычный школьный ранец, 

который переделали на современный манер. Satchel предназначена для тяжелых и 

широких предметов и имеет характерные застежки как у ранца на передней части. Ремень 

у такой сумки перекидывается через плечо. 

Седельная (Наплечная) сумка (Saddle bag) (Рис.20) получила свое название от 

седла. На ее создание дизайнеров вдохновили ковбои, и, начиная с 1970-х годов, Saddle 

стали очень популярны. Отличительной чертой сумки является форма с на хлестом, 

напоминающее седло. 

Клатч (или Clutch) (Рис.21) – изначально это маленькая плоская сумочка, 

предназначенная сопровождать свою владелицу на мероприятия, на которых не нужно 

иметь при себе много вещей. Однако за последнее время популярность клатчей настолько 
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выросла, что из маленького «кошелька» некоторые модели клатчей «выросли» к размеру, 

в который влезет формат А4.  

Клатч-сумка конверт (Envelope bag) (Рис.22) является одной из разновидностей 

клатча и представляет собой сумку прямоугольной или квадратной формы с треугольным 

верхним клапаном, которая складывается как конверт. Размер Envelope почти всегда 

небольшой, иногда она имеет дополнительную ручку. 

История еще одного вида клатча-сумки Минодьер (Minaudiere) (Рис.23) – 

началась в 20-х годах прошлого века. Отличительная особенность минодьера – 

драгоценные камни или прочие роскошные детали в декоре. Многие вечерние сумочки 

Minaudiere похожи на самые настоящие ювелирные украшения. 

Сумка-коробка («Коробка для сигар», англ. - Sigar box) (Рис.24) - полностью 

жесткая вечерняя женская сумочка, открывается как футляр (или коробка для сигар, как ее 

прозвали на западе). Последнее время эти малышки пользуются популярностью, иногда 

даже кажется, что они переняли эстафету стиля от клатчей.  

Сумка для носки в руках (или Handheld bag) (Рис.25) – небольшая сумочка с 

одной или двумя короткими ручками, которые можно носить лишь в руке. В наше время 

для большего комфорта в такие сумки часто добавляют еще и длинную ручку.  

Cумка-браслет (или Wristlet, Bracelet Bag) (Рис.26) – маленькая сумка, которая 

имеет коротенькую ручку - мягкую или круглую жесткую. Предназначена для минимума 

вещей - денег, мобильного телефона, т.д. Среди мужских сумок эта модель известна еще 

под названием "барсетка". Удобна тем, что в ситуации, где нужно освободить руки, ее 

легко одеть на кисть, как браслет.   

Дорожная сумка (Duffel bag) (Рис.27) - багажная сумка прямоугольной формы с 

короткими ручками и дополнительным длинным ремешком. Изначально эти сумки 

выпускались именно из ткани, а потом их начали делать и из кожи. Дорожные сумки 

Duffel предназначены для коротких путешествий и людей, которые не берут с собой 

много вещей в багаж. 

В последнее время вновь приобретают большую популярность сумки ручной 

работы. Их шьют из ткани (рис.28), кожи (рис.29) и меха (рис.30); вяжут крючком и на 

спицах (рис.31), изготавливают в технике валяния (рис.32) и лоскутного шитья (рис.33). 

Украшают вышивкой (рис.34-35); искусственными цветами и подвесками (рис.36), в 

технике декупаж и батик (рис.37), и т.д. 

Из всего разнообразия мне захотелось сделать 3 аксессуара, но объединить их в 

один ансамбль. В него будут входить большая сумка (сумка-тоут), маленькая сумка с 

фермуаром (Handheld bag) и небольшая косметичка (в стиле сумки-багет).  
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Практическая часть 

 

Для того чтобы мои аксессуары смотрелись единым ансамблем, необходимо 

определить общие черты, которые отразятся в каждой сумочке.  

Я решила сделать скругленный верхний срез у всех сумочек. Еще для объема 

сверху добавить по четыре складки. Познакомившись с конструкцией разных сумочек с 

фермуаром, я решила сделать дно в виде пересеченных диагоналей. Это позволит мне 

сделать боковые детали из ткани другого цвета (Рис.38). И еще я для всех сумочек 

использую одинаковые ткани (лен для основы, шелк для боковин, подкладочный шелк для 

подклада сумок) и сделаю одинаковую отделку (кружево и вышивка). Теперь можно 

нарисовать эскиз будущих изделий (Рис.39). 

 

Построение чертежей выкройки сумок 

 

Изучив некоторые готовые выкройки, а также технологии построения от мастериц 

под никами Мечтательница (сайт «Крестик: интернет-журнал по рукоделию» [3]) и 

Оксана800 (сайт «LiveInternet» [4]), мы приступили к построению чертежей выкроек.  

Определяемся с габаритными размерами сумок в готовом виде: большая сумка – 

33*28*11  см., маленькая сумка – 20*12*7  см., косметичка – 18*10*5  см. 

1. Начертим центровые перпендикулярные линии (Рис.40). 

2. Отложим высоту сумки вниз от горизонтальной линии и ширину – влево и вправо от 

вертикальной линии по ½ ширины.  

3. Достроим прямоугольник (это размер сумки). 

4. Оформляем верхний срез сумки: отступаем от горизонтальной линии вверх на 

желаемую высоту (по центру – ок. 4-5 см.) и проводим плавную линию верха от 

центральной точки, и сводя на нет к боковому срезу сумки. 

5. Оформляем дно сумки: от нижней границы сумки отступаем вниз на ½ глубины. Эту 

точку соединяем с боковыми сторонами. (Для наглядности мы вычертили дно сумки 

отдельно, чтобы понять, как оно будет выглядеть) 

6. Строим боковую деталь сумки: с правой стороны отступаем ½ глубины сумки, 

проводим вертикальную линию (это середина боковой детали), продлеваем верхний 

срез сумки до этой линии. Достраиваем нижний срез: вниз по центральной линии 

отступаем ½ ширины сумки, соединяем эту точку с боковой стороной детали. 

7. Оформляем плавные линии боковых срезов деталей (плавный переход бокового шва в 

нижний): отступаем примерно 1 см вправо и вверх от правого нижнего угла основной 
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детали, и через эту точку проводим плавную скругленную линию. Таким же образом 

рисуем плавную линию на боковой детали (в противоположную сторону).  

Т.к. на чертеже боковые линии основной и боковой деталей пересеклись, то мы 

переводим детали на отдельный лист, далее сгибаем по центральным линиям и 

вырезаем симметричные детали. 

8. Добавляем складки к основной детали (Рис.41): размечаем линии, по которым они 

будут располагаться  (вычерчиваем по 2 линии параллельно вертикали справа, 

отступив от нее на 4 см (3 см и 2 см – соответственно размеру сумки)), разрезаем по 

этим линиям сверху вниз (оставляя ок. 0,5 см неразрезанными), раздвигаем каждую 

складку на желаемую ширину (ок. 4 см (3 см и 2 см - соответственно)), накалываем на 

новый лист бумаги, где и уточняем линию верхнего и нижнего среза (Рис.42). 

Вырезаем новую основную деталь, не забыв сделать ее симметричной (Рис.43).  

9. Выкройка готова. На ней обязательно необходимо отметить будущие складки!  

10. Таким способом выполняется выкройка большой сумочки и косметички. В выкройке 

маленькой сумочки линия верхнего среза оформляется при помощи фермуара: 

Фермуар накладываем на выкройку, выравнивая ее по центровым линиям (Рис.44). 

Обводим верхнюю линию фермуара. Строим боковую деталь сумки: с правой 

стороны отступаем ½ глубины сумки, проводим вертикальную линию (это середина 

боковой детали), проводим плавную верхнюю линию боковой детали (от фермуара и 

вправо), учитывая, что ее длина должна соответствовать длине части фермуара от 

точки соединения с боковой частью и до низа фермуара – таким образом, 

определяется верхняя центральная точка боковой детали. 

Далее чертеж строиться аналогично остальным деталям (Рис.45). 

 

Изготовление сумок 

 

1. Раскрой деталей: выкраиваем все детали с прибавкой 1,5 см на швы по всем срезам 

(Рис.46): изо льна  - основные детали по 2 шт., из атласа - боковые детали по 2 шт., из 

подкладочной ткани -  все детали по 2 шт., из дублерина - все детали по 4 шт. 

2. Все детали из основных и подкладочной тканей укрепляем при помощи клеевого 

тканого дублерина. Проклеиваем при помощи утюга. 

3. На лицевую основную деталь всех сумочек пришиваем широкое белое кружево, 

расположив его под углом (Рис.47). 

4. Рисуем рисунок (эскиз) вышивки на основных деталях, затем переносим рисунок на 

кальку (Рис.48). При помощи копировальной бумаги схематически переносим 

рисунок вышивки на лицевые основные детали (Рис.49-50). 
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5. Красим ленты краской для ткани, закрепляем при помощи утюга: для цветов – 

шириной 2,5 см – в розовый цвет (Рис.51); для листьев – шириной 2,5 см и 0,6 см - в 

зеленый цвет (Рис.52). 

6. Вышиваем рисунок (Рис.53-55): Цветы шиповника вышиваем широкой лентой 

вытянутыми стежками и стежками с завитком, в сердцевине вышиваем тычинки 

ниткой «ирис» швом вытянутый с узелком; в сердцевину пришиваем бусинки. 

Маленькие листья вышиваем узкой лентой, стежком «петелька с прикрепом». 

Большие листья вырезаем из широкой ленты, опаливаем края и пришиваем за один 

край. Веточки вышиваем зелеными и коричневыми нитками стебельчатым швом и 

швом «елочка». Пришиваем бусины (плоды шиповника) и бисер. 

7. Проглаживаем и сшиваем детали сумки: Пришиваем боковые детали к основным 

деталям (по одной детали с правой стороны) (Рис.56). Проутюжив швы, соединяем 

обе детали вместе, совмещая уголки на дне сумки (Рис.57). Аналогично поступаем с 

деталями из  подкладочной ткани. 

8. Закладываем складки по нашим меткам по верхнему срезу на всех деталях,  причем на 

основных деталях складки разворачиваем внутрь, а на подкладочных деталях наружу. 

9. Оформляем верхний срез сумки: 

 Для маленькой сумочки с фермуаром (Рис.58-59) стачиваем верхнюю и 

подкладочную детали по верхнему срезу, оставляя небольшой отрезок для 

выворачивания. Выворачиваем на лицевую сторону, срез выметываем и зашиваем 

потайным швом оставленное отверстие. Шов проутюживаем и убираем сметку. 

Вставляем срез в рамку фермуара и пришиваем швом «назад иголку» нитками 

«ирис». С изнанки прячем шов декоративной тесьмой, подшив ее потайным швом.  

Присоединяем к фермуару ручку и цепочку. 

 К верхнему срезу косметички пришиваем молнию (Рис.60). Внутрь пришиваем 

подклад.  

 Для большой сумки выкраиваем дополнительные детали (по 2 пары обтачки из 

подкладочной ткани), проклеиваем их дублерином и притачиваем к молнии 

(Рис.62). Готовую застежку пришиваем к подкладочной детали, и соединяем с 

основной по верхнему срезу аналогично сумочке с фермуаром (Рис. 63), 

предварительно притачав по две петельки для ручек на каждой стороне (Рис.61). К 

заготовленным петелькам прикрепляем ручки (Рис. 64). 

10. Сумки готовы (Рис. 65)!  
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Заключение 

 

Мир аксессуаров богат и многообразен. Они по-прежнему играют в нашей жизни 

большую роль. Я узнала, насколько разнообразны виды сумок, и как безгранична 

фантазия авторских сумочек ручной работы. Я познакомилась с некоторыми 

технологиями изготовления сумок, и мне удалось изготовить ансамбль аксессуаров из 

трех авторских сумочек. Декорируя сумки вышивкой шелковыми лентами, я использовала 

знания и умения, полученные ранее на кружке.  

Работа была трудной, но интересной. Больше всего мне понравилось вышивать 

рисунок и рисовать эскиз. Самым сложным было для меня сделать выкройки и сшить 

изделие. 

Если бы я решила сшить такие сумки в следующий раз, я бы, наверное, слегка 

расширила дно сумок, для большей устойчивости и сделала боковые срезы еще более 

округлыми. Интересно было бы сшить сумки другой формы и с другой вышивкой. 

Мои аксессуары очень подойдут для летних прогулок. Надо будет подумать об 

изготовлении еще каких-нибудь аксессуаров с шелковыми лентами. 
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