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Годовой календарный учебный график  

МБУДО «ДДТ» на 2025-2026учебный год 

 

Начало учебного года 01.09.2025 

Окончание учебного года 31.08.2026 

Продолжительность учебного 

периода 

36 недель 

Режим работы  С 09.00 до 20.00  

Для обучающихся 16-18 лет до 21.00.  

С 11.30 до 13.00 организуется 30 минутный перерыв 

между сменами для уборки и проветривания помещений 

– согласно расписанию занятий в кабинете. 

Продолжительность рабочей 

недели 

 

Занятия проводятся ежедневно, включая субботу, вос-

кресенье и каникулярные дни. 

Выходные дни – нерабочие праздничные дни, установ-

ленные законодательством Российской Федерации; а в 

режиме рабочей недели выходные дни предоставляются 

по скользящему графику, в соответствии с расписанием 

занятий. 

Недельная нагрузка для обу-

чающихся  

 

 

в зависимости от образовательной программы: 

- 1 час в неделю (36 часов в год); 

- 2 часа (72 часа в год); 

- 3 часа (108 часов в год); 

- 4 часа (144 часа в год); 

- 5 часов (180 часов в год); 

- 6 часов (216 часов в год); 

- 9 часов (324 часа в год). 

Продолжительность занятия в зависимости от возраста обучающихся: 

- для детей дошкольного возраста, не более: 

от 3 до 4 лет = 15 мин.; 

от 4 до 5 лет = 20 мин.; 

от 5 до 6 лет = 25 мин.; 

от 6 до 7 лет = 30 мин. 

- для обучающихся школьного возраста, не более: 

1 класс = 40 мин.; 

2-11 классы = 45 мин. 

Число занятий в неделю 

  

в зависимости от образовательной программы: 

- для учащихся дошкольного возраста: число занятий в 

неделю 1-2, число занятий в день 1-2;  

− объединения изобразительного и декоративно–при-

кладного искусства: число занятий в неделю 1-2, число 

занятий в день 1-4;  

− музыкальные и вокальные объединения: число занятий 

в неделю 1-2, число занятий в день 1-2;  

− хореографические объединения: число занятий в не-

делю 1-3, число занятий в день 1-2;  



− естественнонаучная направленность: число занятий в 

неделю 1-2, число занятий в день – 1-2;  

− физкультурно-спортивная направленность: число за-

нятий в неделю 1-3, число занятий в день – 1-3;  

− туристско-краеведческая направленность: число заня-

тий в неделю 1-2, число занятий в день – 1-2;  

− техническая направленность: число занятий в неделю 

1-2, число занятий в день – 1-4;  

− социально-педагогическая направленность: число за-

нятий в неделю 1-3, число занятий в день – 1-2;  

Продолжительность переры-

вов между занятиями 

не менее 10 мин для всех возрастов обучающихся 

Каникулы Во время осенних, зимних и весенних каникул в объеди-

нениях занятия не отменяются.  Допускается изменение 

расписания, форма и место проведения занятий. 

В летний период (июнь – август) организуются работа 

для пришкольных площадок различной направленности, 

летние танцевальные (спортивные) сборы для обучаю-

щихся МБУДО «ДДТ», образовательно-досуговые про-

граммы, летний оздоровительный лагерь на базе СП 

«Детский лагерь отдыха «Орленок» МБУДО «ДДТ» 

 


